
¿Qué pueden 
hacer los varones 
para poner fin 
a las violencias 
de género?



Existen estereotipos ligados a 
la masculinidad que contribuyen
 al modelo de varón “proveedor”, 
el que “lleva los pantalones”, 
es “macho”, “ganador” 
y “valiente”.

Cumplir los mandatos de la 
masculinidad genera situaciones de 
riesgo para los varones ya que con 
el objetivo de demostrar “hombría”, 
se llevan a cabo acciones en donde 
se ven perjudicados ellos mismos 
y otras personas.

Los varones tienen la 
oportunidad y responsabilidad 
de transformar estas conductas 
y expectativas para construir 
una sociedad más igualitaria 
y libre de violencias de género.


