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En el marco de la Iniciativa Spotlight, el Programa de las Naciones Unidas para el 
Desarrollo (PNUD) desarrolló el proceso de Asistencia técnica para el fortalecimiento 
de redes socio-promotoras territoriales, en acuerdo con La Poderosa que tuvo a 
su cargo el desarrollo del mismo en distintos territorios: Barrio Fátima, Ciudad 
de Buenos Aires; Barrio Bosco II, Santiago del Estero; Barrio Río Paraná, 
Corrientes; Barrio Gualeyán, Entre Ríos y Barrio Altos de San Lorenzo, La Plata, 
provincia de Buenos Aires.  El proceso apuntó a la formación de profesionales y 
personas idóneas en las distintas temáticas abordadas, buscando proporcionar a 
las mujeres y disidencias sexuales de los barrios populares, herramientas para el 
desarrollo de emprendimientos, de trabajos comunitarios y para la administración 
de la economía personal, como socio para prevenir y atender las situaciones de 
violencia por motivos de género a través del fortalecimiento de su autonomía. 
Estas acciones buscan abordar, en especial, la violencia económica por motivos 
de género a la que están sometidas las mujeres, haciendo esfuerzos para que, 
a través del trabajo cooperativo, colectivo, autogestivo, se puedan romper las 
relaciones dependientes en lo económico y se generen alternativas de ingresos 
para el sostenimiento de la vida. Dichas propuestas fueron acompañadas por 
intervenciones de los espacios de géneros y las Casas de las Mujeres y Disidencias, 
que abordan en el día a día en los barrios situaciones de violencia de género, que 
requieren asistencia inmediata y acompañamiento, tanto en lo jurídico, como en 
lo psicológico, como en lo afectivo. La combinación de múltiples estrategias fue 
pertinente debido a que las problemáticas que atraviesan las mujeres y disidencias 
sexuales de nuestros barrios populares también son multidimensionales. Vemos en 
el encuentro, en la conexión con la tierra, en el acceso a nuevos conocimientos, en 
la promoción del trabajo cooperativo, en el acceso a alimentos más sanos, en las 
rondas de mujeres, espacios de autocuidado, de sanación, de desenvolvimiento, de 
expresión, de contención. Observamos que la combinación de saberes teóricos/
académicos, con los saberes prácticos/populares, generaron sinergias productivas 
y pedagógicas, logrando criar un saber colectivo, fácil de trasladar, de replicar, de 
reinventar.
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DETALLES Y CARACTERÍSTICAS DE LAS 
PARTICIPANTES DE LOS TALLERES FORMATIVOS.

De las estadísticas recopiladas durante la implementación del proyecto, en relación 
a la población participante de los talleres de huerta comunitaria, costos y finanzas 
inclusivas, observamos lo siguiente:

El 100% de los participantes son de sectores urbanos, de barrios populares con un 
fuerte déficit habitacional y de infraestructura de servicios públicos.

PARTICIPANTES

68 mujeres y disidencias: 93%

Promedio de edad: 
32 años

Compañeras travestis/trans: 
1,36% 

compañeras con discapacidad: 
1,36% 

5 hombres: 7%
11 migrantes: 15%
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CAPACITACIÓN EN COSTOS Y FINANZAS 
INCLUSIVAS:

Esta capacitación tuvo lugar en tres localizaciones: 
•	 Barrio Fátima, en CABA; 
•	 Gualeyán, Entre Ríos y en
•	 Río Paraná, Corrientes.

Se buscó con estas capacitaciones, entender que son los costos, en un lenguaje 
doméstico, barrial, del día a día. Trabajamos sobre la necesidad de conocer los 
tipos de costos que hay, sus características, su clasificación. Hicimos ejercicios 
teóricos que los volcamos a casos prácticos, en emprendimientos cooperativos, 
en la economía de la asamblea o familiar. La capacitación fue muy interactiva y 
nutritiva ya que participaron vecinas desde su experiencia en ventas, comercio, que 
coordinan espacios productivos, por lo que pudimos trabajar dificultades, preguntas, 
problemas, soluciones, ideas. Diferenciar el costo, del precio, el margen de ganancia, 
la contribución marginal, el punto de equilibrio, y todo visto desde una ética y una 
lógica que no es la de maximización de la ganancia, sino con entendiendo el fin de 
nuestro trabajo, la importancia de la cooperación, de tener un precio justo, de prestar 
un servicio a la comunidad. A su vez se trabajó mucho sobre la comercialización, con 
las nuevas plataformas y estrategias de ventas, por lo que como consumidoras y 
productoras las participantes pudieron traer muchas ideas, propuestas. Se buscó 
durante las capacitaciones el diálogo entre lo práctico con lo teórico, entendiendo que 
no hay nada más práctico que una buena teoría.

Por el lado de las finanzas inclusivas, se trabajó fuertemente desde una perspectiva 
crítica y feminista, aprovechando el trabajo que se viene desarrollando en los 
espacios de géneros. Hicimos ejercicios de cómo las finanzas atravesaron nuestras 
vidas, con Coppel, Efectivo Sí1, las redes de usura del barrio, el rol del narcotráfico en 
el financiamiento de la vida diaria en nuestros territorios. Analizamos tecnicismos, 
vimos campañas financieras de publicidad, el marketing financiero, las lógicas 
especulativas y cómo atentan contra nuestro cuerpo, nuestro territorio, nuestras 
vidas. Analizamos el abanico de dispositivos financieros que nos rodean, y cómo 
los mismos van captando y cooptando a poblaciones inmensas, y en contrapartida, 
profundizamos sobre, desde experiencias propias alternativas y superadoras, como 
el desarrollo de microcréditos para emprendimientos y espacios socio-comunitarios 
que venimos desarrollando desde La Poderosa desde 2019.

1.  Coppel y Efectivo Sí son empresas que otorgan préstamos personales con requisitos mínimos (no se requieren garantía 
inmobiliaria, ni recibo de sueldo, sólo con DNI), y tienen tasas de interés muy altas, que llegan a triplicar las tasas bancarias.

no hay nada más práctico que una buena teoría
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Gualeyán, Entre Ríos. 
Taller de costos y finanzas. 
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CAPACITACIÓN EN HUERTAS COMUNITARIAS Y 
SOBERANÍA ALIMENTARIA:

Esta capacitación tuvo lugar en cuatro localizaciones: 
•	 Barrio Fátima, en CABA; 
•	 Río Cuarto en Córdoba,  
•	 Río Paraná, Corrientes y en 
•	 Altos de San Lorenzo, en la Provincia de Buenos Aires. 

Al igual que las capacitaciones en Costos y Finanzas Inclusivas, las capacitaciones 
en Huerta Comunitaria y Soberanía alimentaria, conjugaron ejercicios prácticos con 
teoría. Trabajar desde la comunidad para la comunidad, hizo poner en valor conceptos 
como la soberanía alimentaria, repensando el para qué y el cómo, instando a producir 
desde nuestras necesidades y no desde las del mercado, interpelándonos en nuestra 
necesaria reconexión con la tierra y nuestros alimentos, pensando nuevas técnicas, 
nuestras estrategias, nuestra producción y nuestro consumo. Trabajamos de manera 
interdisciplinaria y sobre múltiples dimensiones, como la salud, el medioambiente, la 
economía, la biología, la agroecología.

Acompañamiento a mujeres en situación de violencia basada en 
géneros.

Se desarrollaron rondas de género en un promedio de 3 veces a la semana, poniendo en 
común problemáticas que afectan a las mujeres y disidencias, sea de manera particular 
o colectiva, tanto por razones de géneros como por las vulneraciones amplificadas por 
vivir en barrios populares. Estas rondas buscan ser espacios de encuentro, escucha, 
respeto, confianza, sanación, diálogo, transformación, empoderamiento.

Estos espacios permitieron construir herramientas para intervenir en esa realidad 
de manera más organizada y coordinada, formándose trabajadoras comunitarias en 
géneros que participaron a su vez de capacitaciones brindadas por otras organizaciones 
feministas.  En todos los abordajes se brindó una intervención multidisciplinaria, con 
abogadas/os, psicólogas/os y trabajadoras/es sociales acompañando de conjunto 
con las trabajadoras de género cada caso de violencia de género. 

En el período comprendido se realizaron 60 acompañamientos en los cuales en el 
80% de los casos se acompañó a pedido de las compañeras que sufren violencia a 
la institución estatal correspondiente para abordar dicha violencia de género, (en 
algunos casos hacia la fiscalía y/o comisaría) garantizando los viáticos, el pasaje, 
alimentación y seguridad en todo el proceso de denuncia. Por otro lado, en el 60% de 
los casos se gestionó un nuevo alquiler transitorio para la sobreviviente de violencia, 
en paralelo al proceso de denuncia al agresor. 
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En los casos abordados se brindó asistencia alimentaria a través de la red de comedores 
y merenderos;  vinculación desde las postas de salud de La Poderosa con los centros 
de salud comunitarios estatales, para el acceso a medicamentos y controles médicos; 
asistencia con abrigo, ropa de cama, colchones y elementos de aseo personal y de 
la vivienda; apoyo escolar y acompañamiento educativo para los/as hijos/as de las 
sobrevivientes de violencia; servicios de cuidados desde los espacios de crianzas 
comunitarias; espacios culturales, deportivos y recreativos para el esparcimiento de 
las familias; asesoría en términos jurídicos por las denuncias; asesoría en trámites 
de programas sociales y asignaciones ante organismos públicos; acompañamiento 
ante situaciones de consumo problemático y situación de calle; inclusión laboral a las 
cooperativas de trabajo y emprendimientos de la organización que permite romper 
con los círculos de violencia económica, entendiendo que las violencias son múltiples, 
no sólo física, sino también simbólica, psicológica, institucional, entre otras. 

Todas estas acciones se organizan de manera coordinada entre la densa red 
comunitaria construida en nuestros territorios, hacia adentro de La Poderosa y de 
conjunto con otras organizaciones de los barrios populares, que permiten generar un 
tejido social que abraza, abriga, acompaña y transforma situaciones problemáticas de 
extrema complejidad.

En el período comprendido se realizaron 60 
acompañamientos en los cuales en el 80% de los casos 
se acompañó a pedido de las compañeras que sufren 
violencia a la institución estatal respectiva en relación al 
abordaje de la violencia doméstica

Barrio Río 
Paraná, 

Corrientes. 
Ronda de 
géneros. 
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Barrio Río 
Paraná, 
Corrientes. 
Ronda de 
géneros. 
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Testimonios de Talleres de Huerta Comunitaria, Costos y Finanzas 
Inclusivas:

GUALEYAN, ENTRE RIOS.

Testimonio Ana Gisela. Vecina de Asamblea de Gualeyán, dónde se realizaron los 
talleres de Huerta, Costos y Finanzas.

"Los talleres que se hicieron nos sirvieron muchísimo para mejorar nuestra huerta. Nos enseñaron 
nuevas técnicas para poder mejorar los cultivos y productos, y conocimientos para poder comercializar 

nuestros productos a las verdulerías cercanas con precios acordes a lo trabajado, a lo invertido y 
sabiendo observar los precios de los demás productores."

Gualeyán, 
Entre Ríos. 
Taller de huerta 
comunitaria
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Gualeyán, Entre Ríos. 
Taller de huerta comunitaria. 



13

BARRIO FÁTIMA, CABA.

Testimonio de Inés, vecina cooperativista de la asamblea de La Poderosa de Fátima.

"Estoy participando de ambos talleres porque la capacitación en finanzas es muy útil para la 
cooperativa de trabajo de la que soy parte, ya que somos nosotras mismas las que nos encargamos 

desde la producción hasta las tareas contables y cómo administrarse internamente para poder 
sostener nuestro trabajo. Entender de costos y finanzas, sobre todo cuando la capacitación es brindada 

por una persona que conoce el barrio, es fundamental para el desarrollo y mantenimiento de la coope, 
que se de en el barrio también nos permite llevar a la cooperativa lo aprendido en cada taller y volver 

con dudas para despejarlas. 
En el centro cultural de nuestro barrio se está armando una huerta y participo también porque me 

parece necesario empezar a pensar en cómo podemos producir nuestros propios alimentos y usar esa 
herramienta en las ollas populares que hacemos para los vecinos y vecinas"

Barrio Fátima, CABA. Taller de huerta comunitaria.
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BARRIO ALTOS DE SAN LORENZO, LA PLATA, BUENOS AIRES

Testimonio de Jeni, referente del espacio de huerta comunitaria. 

“El taller me pareció súper enriquecedor. la verdad que se disfruta mucho y  hemos armado un 
hermoso  grupo con 7 compañeras  que vamos a ir creciendo cada vez más muy contenta con 
la posibilidad de formarme en poder saber cómo  poder utilizar lo que se aprende para poder 

sembrar nuestra propia verdura”.

Barrio Altos de San Lorenzo, La Plata. Taller de huerta 
comunitaria. 
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